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Valkommen till
Ulrikas gard

AB SOLOM i&r det kommunala
alternativet for vard och omsorg

i Sollentuna

YRAFTSRIVA!

s

Omvardnadsboende nara naturen i Edsberg. Hir mots
du av en varm och valkomnande atmosfar. Vi erbjuder
olika aktiviteter och skapar en trevlig vardag.

Pa Ulrikas gard finns det 60 ldgenheter och du bor naturnira med skogen Tack for en fin
som narmsta granne. Hos oss dr du som boende alltid i centrum och vi er- omvdrdnad av min
bjuder dig en god omvardnad. Vi gér vart basta for att du ska fa en menings- mamma Karin. Vi anhériga

full och utvecklande vardag. Var kunskap och erfarenhet gér att vi bemoter
alla med respekt och varme. Ulrikas gard ar ett levande dldreboende dar det
alltid finns nagonting att gora, och du viljer sjalv vilka aktiviteter som passar
just dig. Vi spenderar mycket tid utomhus, gérna pa vara uteplatser med
blommor, barbuskar och egenodlad potatis. Eller sa tar vi en kopp

kaffe och umgas i solen.

kdnde oss alltid trygga da
mamma bodde pa Ulrikas
gdrd.

Anita, anhorig.

Kontakt

Maria Jeppsson

Verksamhetschef

TIf 08-128 241 11, e-post maria.jeppsson@solom.se Lis mer
Ribbings vag 28, 192 52, Sollentuna om detta
Hemsida: www.solom.se boende! >



Boendet

Har bor du i en egen lagenhet som du inreder med
dina egna mabler. Vi har fina gemensamma utrym-
men som balkonger, aktivitetsrum och en harlig
uteplats. Har du husdjur &r de vdlkomna att flytta
in med dig om ingen annan pa vaningen ar aller-
gisk. Personalen brukar ocksa ta med sina hundar.

Mat och dryck

All mat tillreds av vara egna kockar och ar véllagad,
naringsrik och anpassad efter dina behov. Grunden
i var mat &r svensk husmanskost. Vid hogtider
dukar vi gdrna upp bufféer och bjuder till fest.

Vi &ter tillsammans i vara matsalar, men vill du ata
i din lagenhet gar det ocksa fint.

Vill du bo har?

Kontaktmannaskap

Aktiviteter

Vi lyssnar mycket pa musik och har musikunder-
hallning minst en gang i veckan. Andra dagar spelar
vi garna ditt favoritstycke till kaffet. Vi anordnar
manga aktiviteter, exempelvis gymnastik, pro-
menader, bingo, hoglasning och fragesport samt
traditionsenliga hogtider sa som t ex kraft- och
surstrommingsskiva och midsommar.
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D tdsoeras idvebmide

O bagninian

Har finns vi
Du hittar oss néra naturen pa Ribbings vag 28
i Edsberg i Sollentuna.

For att fa en lagenhet hos oss behover Pa Ulrikas gard arbetar vi med kontakt-

du ett bistandsbeslut fran Sollentuna
kommun. Kontakta en bistandshand-

mannaskap. Detta innebdr att en av
medarbetarna har huvudansvaret for

ldggare pa Sollentuna kommun fér mer att dina behov tillgodoses och att en

information. kontinuerlig kontakt halls med anhériga.
Sjalvklart kan du kontakta oss om du Vi ser narstaende som en ovarderlig

har andra fragor gallande Ulrikas gard. resurs och narstaendes insatser

valkomnas alltid.

TIf vxl: 08-128 240 00
E-post: info@solom.se
Hemsida: www.solom.se

OLOM

SOLLENTUNA - OMSORG



