
 

 

 
 

(A) = Mat levererad från Amica 
 

GILLBOGÅRDENS MENY 
Vecka. 02 - 2021 

DAG LUNCH MIDDAG 

Måndag 
11 / 1 

Panerad fiskfilé, krabbröra, kokt och 
potatis. 

Aprikoskompott 

Fransk löksoppa 
nybakat bröd, smör 

& ost 
Tisdag 
12 / 1 

Raggmunk, stekt fläsk & lingonsylt. 
Ostkaka med hallonsylt & vispgrädde. 

 

Kåldolmar med kokt 
potatis, gräddsås & 

lingon. 
Onsdag 
13 / 1 

Pulled kyckling, gratinerat potatismos, 
BBQ-sås. 

Chokladmousse med mandarinklyfta. 

Skinkgratinerad 
broccoli- & 

blomkålsgratäng, 
kokt potatis 

Torsdag 
14 / 1 

Ärtsoppa med rimmat sidfläsk 
Ugnspannkaka med sylt och vispad 

grädde. 

Pasta Carbonara 
gröna ärtor & riven 

parmesanost. 
Fredag 
15 / 1 

Fläskfilénoisetter, rosépepparsås, gelé & 
ugnsrostad potatis. 

Vit chokladpannacotta med 
limemarinerade bär. 

Lasagne, riven 
parmesanost och 

Blandsallad. 

Lördag 
16 / 1 

 

Pannbiff med skysås och (potatismos). 
Blåbärscheesecake med kardemumma 

(A) 

Gravad lax med 
hovmästarsås och 

kokt potatis. 
Söndag 
17 / 1 

 

Kycklinggryta med mango chutney och 
kokos, (kokt ris). 

Vinbärskaka med vaniljsås. 
 (A) 

Västerbottenpaj med 
charkuterier och 

pesto 


