
Kulturverkstan håller till i fina och ljusa  
lokaler i Helenelunds centrum, nära  
kommunikationer och affärer. 

Hos oss kan du få utlopp för din kreativitet 
och hitta nya sätt att uttrycka dig på. Med 
hjälp av olika metoder och material får du 
möjlighet att uttrycka dig på det sätt som 
passar dig bäst. 

Vi arbetar bland annat med måleri, musik, 
textil, foto och digital konst. Här finns också 
en skrivarbyrå med egna texter samt möjlig- 
het att arbeta med musikal och show.

För den som vill finns även möjlighet att  
delta i olika utställningar med det du skapar 
och vi säljer också en del av våra arbeten.

Vi är en daglig verksamhet för dig som vill arbeta konstnärligt och  
skapande. Här arbetar vi med olika uttrycksformer i en kreativ miljö.

Kulturverkstan

KONTAKT
Adress: Stupvägen 1 
Telefon: 08 128 243 10 

Verksamhetschef Erika Rekola 
08-128 245 51 | erica.rekola@solom.se

www.solom.se/kulturverkstan



Välkommen 
till oss!
Kontakta oss gärna för mer information eller för att komma förbi på ett 
besök! Läs mer och se länkar till bl.a. vår musik på Spotify och YouTube  
på www.solom.se/kulturverkstan

Hur vi arbetar
På Kulturverkstan är delaktighet,  
självbestämmande och självständighet 
ledord. De utgör grunden för en  
meningsfull sysselsättning.

Tydliggörande pedagogik 
Hos oss får du stöd genom tydliggörande 
pedagogik, alternativ och kompletterande 
kommunikation och arbetsplatsmatch-
ning. Vårt främsta mål är alltid att du ska 

få förutsättningar att växa. Vi anpassar 
aktiviteter, arbetsuppgifter och miljö efter 
dina behov och önskemål. Fokus ligger på 
dina styrkor och intressen.

Genomförandeplan
I din genomförandeplan beskriver  
vi tillsammans vilka mål du vill nå.  
Tillsammans med dig hittar vi också det 
stöd som bäst passar din väg för att nå 
dina mål. 

SOLOM är Sollentunas största utförare inom vård och omsorg. Vi har verksamhet inom äldreomsorg och LSS 
och finns på ett 30-tal platser runt om i kommunen. Hos oss går allt överskott tillbaka i företaget och används 
till utveckling och kvalitetsförbättring. 

Läs mer på www.solom.se och följ oss gärna i sociala medier. @solomomsorg @solomkulturverkstan


