Lantgardsvagens
gruppbostad

Naturskont och lugnt beldgen pa Lantgardsvagen i Viby ligger gruppbostaden
som aven kallas Langan. Det ar ett enplanshus som omfattar fem lagenheter,
med néarhet till fina uteplatser och gronomraden.

Langan vander sig till dig med funktions-
variation som behover stod i din vardag.
Hos oss ges alla majlighet till en aktiv
vardag och ett sjalvstandigt liv.

Det naturskona laget innefattar dven ett
lattillgdngligt motionsspar i skogsmiljo precis
intill boendet, samt mojlighet att odla i eget

vaxthus pa tomten. Varje lagenhet har ocksa
en egen uteplats med utsikt mot hasthagar.
Tio minuter bort med buss finns Norrvikens
C med restauranger, butiker och pendeltag.

Gemensamma ativiteter som till exempel
grillning, sallskapsspel, zumba eller buss-
utflykt anordnas tva ganger i veckan.
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Valkommen
till oss!

Vi berattar garna mer for dig om oss och var verksamhet.
Kontakta oss om du har fragor eller vill komma pa besok!

Hur vi arbetar

Du som bor pa Langan far en stddperson som har sarskilt ansvar for att du far ratt
anpassat stdd. Fritiden utgdr fran dina intressen och behov, vi anordnar bade
gemensamma och enskilda aktiviteter.

For att du ska forsta och kunna férutse din vardag ar en stor del av tiden planerad i
forvag nar det galler daglig verksamhet, fritidsaktiviteter och rutiner. Tydliggbrande
pedagogik anvands i form av dagsscheman och veckoscheman, sociala berattelser for
att skapa forutsagbarhet.

De som arbetar hos oss har lang erfarenhet av att arbeta med personer med
funktionsvariation och far kontinuerlig fortbildning. Personal finns pa plats
dygnet runt.

SOLOM dr Sollentunas stérsta utférare inom vard och omsorg. Vi har verksamhet inom dldreomsorg och LSS
och finns pa ett 30-tal platser runt om i kommunen. Hos oss gar allt éverskott tillbaka i féretaget och anvdnds
till utveckling och kvalitetsforbdttring.

Lds mer pd www.solom.se och félj oss gdrna i sociala medier. 9 @solomomsorg |f'3| @solom_lssboende



