
 

 

 

VECKANS MENY 

EDSBERGS ÄLDREBOENDE 
GÅRD 

 

Vecka 43 

Måndag  Lunch: Biff á la Lindström m. skysås, gröna ärter & kokt potatis. Rabarberkräm 

 Middag: Kalkon m. blomkålsgratäng & kokt potatis. 

Tisdag    Lunch: Panerad fisk m. dillsås, rivna morötter & potatismos. Chokladglass 

 Middag: Stekt fläsk m. löksås & kokt potatis. 

Onsdag Lunch: Köttgryta m. rotfrukter, ris eller kokt potatis. Banan 

 Middag: Omelett m. ost, tomatsås & kokt potatis. 

Torsdag  Lunch: Champinjonsoppa, Pannkaka m. sylt & grädde 

 Middag: Falukorv m. stuvade makaroner & tomatsallad. 

Fredag    Lunch: Stekt kycklingklubba m. ratatouille & klyftpotatis.  Fruktsallad m. grädde 

 Middag: Pasta carbonara m. grönsallad. 

Lördag   Lunch: Gratinerad fisk m. skaldjur, broccoli & potatismos. 

 Middag: Kalvsylta m. rödbetssallad & kokt potatis. 

Söndag   Lunch: Söndagstek m. gräddsås, kokta grönsaker, äppelmos & stekt potatis. Glass 

 Middag: Grön ärtsoppa med hembakat bröd. 

         Med reservation för ändringar 

                                                     Lunch serveras         KL:12:00 

                                                     Middag serveras       KL:17:00 


