
 

 

 

VECKANS MENY 

EDSBERGS ÄLDREBOENDE 
GÅRD 

 

Vecka 47 

Måndag  Lunch: Pannbiff m. gräddsås, stekt lök, lingonsylt, saltgurka, kokt potatis. Äppelkräm 

 Middag: Bondomelett m. tomatsås. 

Tisdag    Lunch: Stekt strömming m. skirat smör & potatismos. Chokladglass 

 Middag: Rökt skinka m. rotfruktsgratäng & kokt potatis. 

Onsdag Lunch: Köttkorv m. rotmos & senap. Banan 

 Middag: Chili con carne m. ris eller kokt potatis. 

Torsdag  Lunch: Ärtsoppa, Pannkaka m. sylt & grädde 

 Middag: Pasta m. laxsås & grönsallad 

Fredag    Lunch: Stekt kycklinglårfilé m. tomatsås, grönsaker & bulgur. Fruktsallad, grädde 

 Middag: Köttbullar i brunsås, lingonsylt, saltgurka & kokt potatis. 

Lördag   Lunch: Fiskgratäng m. räkor & potatismos. Päron m. mintchoklad & grädde 

 Middag: Ost- & tomatgratinerad falukorv m. kokt potatis. 

Söndag   Lunch: Stekt fläskkarré m. gräddsås, kokta morötter, äppelmos, stekt potatis. Glass 

 Middag: Sparrissoppa m. hembakt bröd. 

         Med reservation för ändringar 

                                                     Lunch serveras         KL:12:00 

                                                     Middag serveras       KL:17:00 


