
  

 

 

VECKANS MENY 

EDSBERGS ÄLDREBOENDE 
GÅRD 

  

Vecka 29 

Måndag  Lunch: Pannbiff m. gräddsås, stekt lök, saltgurka, lingonsylt, kokt potatis. Fruktkräm 

 Middag: Omelett m. skinka, tomatsås, grönsallad. 

Tisdag    Lunch: 
Grill lunch (plan 1 & 2). Profiteroles Cacao 

Fiskbiffar m. dilltzatziki, tomat & kokt potatis (Plan 3, 4 & 5). Jordgubbsglass 

 Middag: Kycklingmortadella m. legymsallad & kokt potatis. 

Onsdag Lunch: Grill lunch (Plan 3, 4 & 5). Profiteroles Cacao 
Fiskbiffar m. dilltzatziki, tomat & kokt potatis (plan1 & 2). Jordgubbsglass 

 Middag: Köttbullar i gräddsås, lingonsylt & kokt potatis. 

Torsdag  Lunch: Ärtsoppa, Pannkaka m. sylt & grädde 

 Middag: Korvstroganoff m. ris eller kokt potatis. 

Fredag    Lunch: Kycklingschnitzel m. skysås, tomat & klyftpotatis. Frukt 

 Middag: Pasta m. köttfärssås. 

Lördag   Lunch: Gratinerad fisk m. skaldjur, broccoli & potatismos. Rabarberpaj, vaniljgrädde  

 Middag: Rostbiff m. potatissallad & tomatklyftor. 

Söndag   Lunch: Skinkstek m. gräddsås, kokta morötter, äppelmos & stekt potatis. Glass. 

 Middag: Blomkålssoppa med bröd. 

         Med reservation för ändringar 

                                                     Lunch serveras         KL:12:00 

                                                     Middag serveras       KL:17:00 


